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國立虎尾高中105學年度均質化  

National Hu-Wei Senior High School 

標竿105-3-3：Postcrossing-明信片的世界旅行【實施計畫】

1、 依據：105學年度高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案辦理。
2、 計畫目標：拓展學生國際觀，利用「明信片交換」活動了解他國文化，提升學習動機。
3、 活動內容：結合英文及美術科，使用Postcrossing.com網站跟世界各地會員交換親手自製的台灣明信片。
4、 活動時間：106年6月17日(星期六)，8：00 - 12：20。
5、 參加對象：雲林地區國高中職生。
6、 活動地點：虎尾高中社會科教室
7、 參加名額：每梯次40人。
8、 參加獎勵：凡全程參與者並填寫活動回饋單，頒發研習證書乙張。
9、 課程內容： 
	時間
	課程內容

	7：50 - 8：00
	報到

	8：00 - 9：30
	介紹postcrossing.com、明信片設計及製作

	9：30 - 9：40
	休息

	9：40 - 11：10 
	明信片英語用語教學、寫明信片

	11：10 - 11：20
	休息

	11：20 - 12：20
	明信片成果展示、註冊postcrossing.com帳號

	12：20
	寄出明信片(


10、 活動費用：免費參加。
11、 報名方式：
(1) 請各校將有意願參加之學生名單彙整後於106年6月8日回傳至虎尾高中，傳真電話：05-6335813（請註明給顏心珮小姐）或將電子檔名單mail至sinpei204@gmail.com。
(2) 本校學生請填妥報名表後於106年6月13日前繳至教務處。
(3) 限額40名，依報名順序收至額滿為止(未參與過此活動之同學優先錄取)。確定報名名單整理後於106年6月14日中午前公告於本校首頁。
12、 注意事項：
(1) 為避免當天因同個IP在短時間內註冊太多新帳號被系統封鎖，故請報名此活動學生於活動前先行註冊Postcrossing.com，請參照「Postcrossing.com註冊教學」依流程申請帳號及取得交換地址，以免當日無法寄出明信片。
(2) 為響應環保，請自備環保杯。
(3) 往返交通請自理。
(4) 此次活動不提供午餐，但提供麵包餐盒一個。
13、 聯絡方式：請洽虎尾高中均質化承辦人專任助理顏心珮小姐（電話05-6322121#204、Emai：sinpei204@gmail.com）。
14、 本計畫陳 校長核定後實施，修訂亦同。
標竿105-3-3：Postcrossing-明信片的世界旅行【團體報名表】
	 學校名稱：
	學校負責人：

	 電子信箱：
	連絡電話：

	序號
	姓名
	班級
	聯絡電話

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	合計
	本校共計     名學生參加。


· 如本表不敷使用，請自行增列，並協助鼓勵同學踴躍參加！
· 請負責人協助將學生報名資料彙整好後，傳真至虎尾高中05-6335813（請註明給教務處顏心珮小姐）或將電子檔寄至sinpei204@gmail.com，完成後可來電確認是否有傳送成功。
· 煩請負責人提醒學生於活動當日攜帶家長同意書繳交至虎尾高中。
標竿105-3-3：Postcrossing-明信片的世界旅行【家長同意書】
1、 活動內容：結合英文及美術科，使用Postcrossing.com網站跟世界各地會員交換親手自製的台灣明信片。
2、 主辦單位：虎尾高中
3、 活動時間：106年6月17日（星期六）08：00 - 12：20
4、 活動地點：虎尾高中社會科教室

5、 課程內容：
	時間
	課程內容

	7：50 - 8：00
	報到

	8：00 - 9：30
	介紹postcrossing.com、明信片設計及製作

	9：30 - 9：40
	休息

	9：40 - 11：10 
	明信片英語用語教學、寫明信片

	11：10 - 11：20
	休息

	11：20 - 12：20
	明信片成果展示、註冊postcrossing.com帳號

	12：20
	寄出明信片(


6、 注意事項：

（1） 家長同意書請於活動當日報到時繳交於虎尾高中。

（2） 本活動免費參加，不提供午餐，但提供麵包餐盒1個。

（3） 往返交通請自理。

（4） 為響應環保，請自備環保杯。
六、聯絡人：虎尾高中教務處均質化助理顏心珮小姐05-6322121#204。
---------------------------------請沿此虛線撕下(活動當日交至虎尾高中)-----------------------------------

家長同意書

茲同意敝子弟______________（就讀於______________）參加國立虎尾高中舉辦之【Postcrossing-明信片的世界旅行】活動，並已囑咐敝子弟確實遵守活動相關規定及注意安全。
此致   

國立虎尾高中

家長簽章：
                        緊急聯絡電話：

106年    月    日
