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一、圖書作者與內容簡介：一百字以上，二百字以內。 

  這本書的作者，哥德，是一位偉大詩人，這本書是他的成名之作，寫於一七七四年，他以

自己的愛情經歷為題材，年輕的少年維特來到一座風光明媚的小鎮，在一次偶然的機會之下

在舞會中認識了美麗的夏綠蒂，而對她一見鍾情，但夏綠蒂早已有婚約，但未婚夫阿伯特沒

有在她身邊，而這些日子維特和夏綠蒂天天見面，他對她的愛也越來越深了。 

二、內容摘錄：請摘錄書中有意義之文字，一百字以上，三百字以內，務需註明摘錄文字出處之頁碼。 

  人性自有他的範圍；可以忍受歡樂、悲哀和痛苦到某一程度，過度就承受不了。（P.55） 

經常抱怨好日子太少而壞日子太多，我並不贊同這種想法。假使我們每天能夠敞開心胸，享

受神為我們安排的好事，即使發生不幸，我們也能有足夠的力量去承受。（P.69） 

世上的一切都將歸於虛無，若誰是為了他人、為了金錢或者功名而疲於奔命，而非出於自己

的熱情和需求，那他一定是個傻瓜。（P.81） 

三、我的觀點：分享文章的主要內容，需至少一千字。 

  少年維特的煩惱，是哥德他自己的寫照，因維特就是哥德本人，歌德以僅僅四周的時間就完

成了這個美麗的小說，沒想到卻在德國造成轟動，甚至興起一股「自殺潮」以及「維特熱」。

整部小說由書信結合而成的，在經由友人威廉發表而成了這一本經典名著。 

  一開始看過這本書的大意時，我覺得十分困惑。我非常不認同也不了解殉情這種行為，我

認為這是一種不負責任的表現，結束自己的生命不只傷害自己，也傷害身旁愛你的人。對於

愛情要提得起，放得下，絕對沒有任何情況需要結束自己的生命。但仔細讀完這本書後，維

特對綠蒂那份專情令我印象深刻。在現今社會中，對於許多觀念越來越開放的年輕人，速食

戀愛越來越普遍，所謂「真愛」只出現在童話故事中。維特對綠蒂的愛讓我無法想像，到底

是什麼可以讓維特如此瘋狂的愛上綠蒂？我想這就是愛情奇妙的地方。愛情這關，很難過，
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放下很困難。只是如果因為一點情關的不如意就結束生命，那就遇不到下一個綠蒂了。 

  我不禁想像，我為別人殉情，或是別人為了我而死，這種念頭真是可怕。我不希望有這種

事情發生，不管是我，或是我周遭的人們。我樂觀的人，也許有的時候過於樂觀，但不知怎

麼這樣的思考方式讓我生活的很輕鬆。生活周遭有太多美好的小事物，細心留意，處處都是

幸福。我不想為了愛情拋下我身邊許多的幸福，就算我非常愛他。你可以難過、流淚，明天

的太陽還是依然升起，美好的一天同樣的開始，嶄新的你會帶著這些養分創造下一個真正屬

於你的愛情。 

  許多人可能對愛情以及週遭的事物有很多迷惘以及不同的見解，愛情是一種毒藥，他會讓

人深深的為它著迷，為了它不顧一切、不管旁人如何的議論你。愛情，它會使你完完全全的

失去應有的理智及判斷能力。到最後擬也可能因愛情而不惜犧牲生命，就好比少年維特那般。 

愛情真的是毒藥嗎？真的是一種深淵嗎？並不盡然吧，假設沒有愛情，我們可能不知愛人及

被愛的美好，而愛情中最甜美，最直得回憶的部份也會感受不到。 

對於生活，我們有太多的困惑，少年維特給我們一種心靈上的寄託，我們將疑問交付給少年

維特，就由他代替我們去解開、去煩惱。畢竟現實世界中有太多的不知道、不清楚、不了解；

不明白。我們何必浪費時間去煩惱這些問題呢？但現實中有很多事是無解的，畢竟現實世界

並不像數學有特定的公式可以解答。 

我們常為愛所困，為情所擾，為愛人所瘋，為將來而狂，維特的愛是極度瘋狂的，但是我很

慶幸現實的哥德並沒有向書中的維特舉槍自盡，而是利用文字帶過一切走出悲傷，讓他忘掉

痛苦抵消自殺這個念頭。既然愛一個人，就該有捨有得，不捨是難免的，過多則是自私的，

維特所困擾的愛情正是時下年輕人都會遇到的，只是我認為不管好壞，都該學著去消化。 

四、討論議題：請針對書籍內容至少提出一個相關的討論議題。 

 

 


