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自傳範例
中原大學應用外國語文學系
王汝微

My name is Shelly Wang. My age is seventeen. I was born and raised in Taipei. There are seven people in my family, including my grandmother, my aunt, my parents, my younger sister, my younger brother and myself. My parents both work in a trading company. My younger sister now goes to junior high school and my younger brother is an elementary school student.

When I was a fourth grader in Guangfu elementary school, my parents sent me to an English cram school, which called “Sesame Street”; and it was my first formal contact with English. Since that day, I have studied English for 9 years. At first, I was so nervous and afraid of going to the cram school, but soon the enjoyment of learning English attracted me. I also found it was a very useful language because I can use English to communicate with others. As I loved English, I tried my best in studying it and always stood the first in my class. Besides, I have made up my mind to major in English when I grow up.

Mr. Chyi-pin, who is now my high school English teacher, also teaches me English in the cram school. He is very enthusiastic in his teaching and teaches me much knowledge of English both in the cram and in the school. In addition, he is also a well-disposed person, if we students have problems in English, he will helps us to solve them. Owing to his help, I was able to get good grades in the JCEE and the GEPT English tests. Chyipin undoubtedly have a tremendous influence on me and I want to be such a good English teacher like him.

After entering into college, I ‘ll devote myself to learning English; on the one hand, I really love to study English; on the other hand, English has become the most important language in the world. With the excellent ability in English, it surely will lead the way to make my dream come true. I believe, with the Desire for advancing my English, your fine school has a suitable environment to make my dream come true.

自傳範例
中國文化大學美術系
林杰

命—我這個人
．初春臨世

擁有如春季天氣一般的性格—富有變化，接受變化，適應力強，感受力強，表達力強

．雙薪家庭

同輩中最年長，有個差八歲的妹妹，要求自己獨立自主勇敢，至少自己得懂得照顧自己—即使各時期訴求不同，此一信條卻十八年來如一日不曾改變

．獨處時間長

養成思考及多面廣角看事物的習慣，也培養認真負責的做事態度，有了目標一定要努力達成

．個性使然

表情多，點子多，想法多，說話自然且願意開口表達關於意見或者自己．我總認為有些事過了“當下”便再沒有機會實踐，我樂於把握我擁有的籌碼，追尋更上一層的願景—我知道自己要什麼

．興趣廣泛

接收圖像，音樂，文字諸如此類的美好．我也樂於傳達我的美好．與人相處時能真心體驗人與人牽繫的強韌，獨處時也能誠實面對自己的柔弱一面—人有思考與組織能力是幸福的

魂—我的成長

．小學六年

許多好老師灌輸了我許多做人的智慧，處世的道理，也教導我發現與發展最好與最愛，更肯定我的優點和專長，讓我從小就懂得自信與大方的必要

學習正統美術的經驗讓我邁開踏入美學領域的第一步

．國中三年

不少志同道合的好朋友互相支持也欣賞彼此

延續對美術的興趣和底子配合大量訓練使我更熟練而準確掌握色彩辨識，運用傳達的能力

利用課餘時間自行接觸幾種學校未授課的美術相關知識—獲得趣味及成就感

小女孩不再天真已成青少年，但依然堅信只要篤定且踏實便一定能達到我給自己定下的水準與目標—不管在哪個領域

發現自己十分容易融入團體和人群．我明白人與人良好互動的重要性，於是我珍惜這項能力並善用它建立了和許多人的好關係—年齡不是問題，身高不是距離

社團活動是漫畫研究社，磨練不同圖像與色彩的傳遞與表達技巧

．高中生活

性向太明顯，高一導師極力建議我往美術的領域發展

在新環境藉著擔任班級幹部，參與社團，負責活動，報名競賽等等不同層面的投入付出努力．我得到不只名次的成果—那是完成一件又一件事的舒暢和滿足

面對更多的人，在應對進退上變得更小心謹慎，也更懂得恰到好處的拿捏分寸

高二絲毫沒有受阻或猶豫的選擇社會組，於是乎更確定的走上念美術相關科系的這條路．高二下美術老師說了一句很好樣的話：從事藝術創作當然有前途，只要選對志向好好努力，成就絕不會遠去

社團活動還是卡漫研究社，高二時擔任社長勝任愉快，主辦高中職社團聯合成果展，受益良多

生—我的選擇

．why

因為純粹與美好

就實用性來說，美術與日常生活有絕對密切關係

以價值而論，美術各領域的表現切合現代社會的直接與communication，是感官的第一類接觸

在強調e化，國際化的現代社會，多掌握一種獨特的表達能力，非但能開拓更寬廣的視野，也能增進理性感性兼具的世界觀—在機械化的冷硬底下也有人文的溫柔表現

．what

很常看藝術相關書籍，常接收圖像帶來的刺激

希望自己也能以圖像為他人帶來刺激

童年開始接觸各種美術表現手法的訓練－水彩、素描、設計等等

看電影總會特別注意畫面的佈置與色彩營造的氛圍

生活中很常出現相關美術的林林總總．無論是主動被動直接間接，我一直沒有中斷此連結

自然而然走上這條路，我從未放棄這個志向

．when

從小到現在，很早就發現自己重視人文與感情的心

對美，我可以敏銳感受，也可以清楚表達，我希望多掌握一種能力

．where

中國文化大學美術系

正如同上述三點所說的，我終於找到一個適合的環境，可以專心，安心，放心的磨練美術層面的能力．甚至研究它的發展歷程，以及探討相關文化的內涵—而這正是我心中所想，所願，所選

貴校是大學藝術領域的翹楚，這是薰陶藝術與人文素養最恰當的場所—在硬體設備之外的氛圍，我個人淺見，對研修藝術課程來說也是重要不過的

現實的交通因素來說，我住在台北市，台北市內的大專院校較外縣市住宿，通勤等方便許多

毋庸置疑，最根本的原因，是我了解我還有很多事要做．我需要一條慎選而出的道路—通往目標這是不間斷的過程之一—學習美術能力，我將尋求更多資源，管道達成期許．對這樣多變也不變的我來說，中國文化大學美術系確實是我反覆思量後最中意的選擇

自傳範例
東吳大學社會工作學系
陳豪
一、家庭背景：
    我的名字叫陳豪，出生在一個平凡的家庭，父親是一位商人，母親是一位家庭主婦，還有一個姊姊，就讀靜宜大學英國語文學系二年級。

    從小父母就教導我要盡本分，不管做什麼都要為自己的行為負責任，所以做事我會全力以赴，凡事信守自己的承諾。相較於別人的父母，我的父母開明許多，他們不會要求我照著他們的路走，並且相信我有能力把自己管好，但還是會給我一些意見，讓我自己作選擇，父母很尊重我。

二、求學歷程：

    從小在學業上，父母給我很大的空間，他們認為唸書是自己的本分，也是自我負責的表現。當同學們忙碌穿梭在學校、補習班與家庭之間，我卻能享受和家人的相處。功課雖未承受從父母而來的壓力，但我並不因此鬆懈，反倒自我要求，盡一己之力，成績雖然並不十分突出，卻也能維持在一定的水準。

    國中時，有幸被一位很好的英文老師教到，她的傾囊相授使學生們天天享受在知識的薰陶中，每一堂課都過的非常充實，我因此奠定了良好的英文基礎，並在高中有良好的表現。老師認真用心的教學態度，深深的影響我人生的處事態度。

    就讀和平高中，剛開始有一點不習慣，但因為有著親切的老師，和社團中友善的學長姐們，使我很快就適應了。也因著對社團的投入，第二年被選為社長，這段時間，學習到如何整理大家的意見，不斷操練溝通協調的能力，及學習如何帶領團體，而後，在學校的社團評鑑中被評為社團的第一名。其實，最大的收穫不是得名，而是那既苦澀又甜美的回憶，以及我因此學習刊物的製作、資料的整理及收集的經驗。

三、人格特質：
1.個性

    平易近人、隨和與幽默的個性，使我在人際關係上能與人相處愉悅。在班上常熱心參與許多事務，因而在高三被同學推選擔任班長，為班上的整體盡一份心力。朋友們覺得我很健談、可靠，所以常找我訴說他們的心事，而我也願意仔細聆聽，給予安慰，當同學遇到困難找我幫忙時，我會盡自己最大的努力幫助他們。這就是在高二時，被同學推選為優良學生的原因吧，甚至在後來獲選為台北市優良學生。

2.興趣

    我喜歡聽音樂、彈琴、烹飪、烘焙和手工藝。流行音樂、西洋老歌、古典、爵士也都是我的最愛，尤其是爵士，聽起來總覺得非常輕鬆，彷彿置身於70、80年代，充滿懷念，自己有的時候也會彈些爵士的音樂。而在聖誕節或朋友生日時也會親手做些點心或是小東西送給他們，深得朋友們的喜愛。  

    在課業上，藝能科往往是我最喜歡的科目，雖然常常要花很多的時間在作品上，但作品完成時的喜悅，是難以形容的，所以不管是美術、音樂、家政、生活科技或者是電腦，我在班上的成績都是數一數二的。藉此可以訓練自己在空間概念上的能力，和一些生活上的技藝，也很有成就感。

四、活動參與：

1.兒童夏令營：

    升高二的暑假，曾經參與教會配搭在台東為當地的兒童所舉辦的營會，這個營會是針對一些家長要上班的孩子，在暑假孩子沒人照顧時照顧他們。我們每天要做的就是帶小朋友唱詩歌，陪他們玩遊戲，甚至還有演戲，在一天的活動結束後，仍需輔導他們寫功課。再過程中偶而也會碰到一些調皮搗蛋的孩子，但是也就因此從這個營會中，我不僅要學習如何帶領活動、如何演戲，最重要的是，學習用愛心耐心去對待這群孩子。

    到了升高三的暑假我又再次的參加了一個在宜蘭的營隊，在那裡我們分成兩組，一組到山上金洋的原住民部落，另一組則到市區的一間小教會在那邊舉辦夏令營，也使我獲益良多。

2.老人安養中心報佳音：

    高二的那個聖誕節，我們的社團跟建中的信望愛社一起到老人安養中心去報佳音，在那裡我們先到他們的宿舍一間一間的去發傳單，告訴他們我們等會兒有一個聖誕晚會。我們先帶他們唱一些聖誕歌曲，然後由我們獻詩、演戲，最後我們再送聖誕禮物給他們，並且跟他們聊天。而他們大部分都是一些老兵們，那個時候一個人跟著中央政府迫遷來台，我還記得有一個爺爺跟我們講他以前打仗的事情，開心的不得了，因為他覺得我們就像他的孫子一樣，當我們要離開的時候看到那些老爺爺依依不捨跟我們說再見時，我也紅了眼框，不知道是不是還有機會再看到他們。那天晚上是我最溫馨的一個聖誕節了。

五、選擇東吳社會工作學系之動機：

    我希望自己將來可以成為一名優秀的社工員，想要幫助更多的人。我在生活中常常會看到一些許要幫助的人，也許是路邊的乞丐，或是騎著一輛腳踏車載滿了紙箱的老先生老太太，還有身邊一些單親家庭的朋友。但是因能力不足，而無法幫上忙，也不知該從何幫起，因為這樣，促使了我想要當社工員的動機，我想要幫助更多的人。

    而由於我認識一些就讀東吳社會工作學系的學姊，從她們的口中得知東吳社工系在台灣享負盛名，而且一向以關注「家庭」為重心作為系的特色，再加上東吳的校風淳樸、歷史悠久、風景優美，使我希望能在如此優良的環境中能有最好的學習。也期盼在未來，在這裡學習到的知識能成為我的幫助，使我成為一個專業的社會工作者。

六、未來展望：

    常常聽別人說：「大學就是由你玩四年」，但我認為這是一個不正確的態度。現在失業率攀升，「個人的專業能力」才是一個能否擁有穩定工作的關鍵，因此進入大學才是真正學習的開始。選擇社會工作是我考慮了興趣、能力、理想以及未來發展而做的決定，並非一時的衝動，現今決定了目標，我就會朝著目標努力，廣泛涉獵相關的資訊，希望有朝一日能在這個領域大放異彩。

    將來也希望有機會能夠繼續攻讀相關科系的研究所，期望自己所學的，能夠實實在在的對這個社會有所裨益。

自傳範例
國立交通大學運輸科技與管理學系
王瑋瑤
楔子：
理想，宛如夜空中的北斗星，永遠指引著正確的方向！

和星空來場曼妙的約會！星子璀璨，絢麗動人！一個宛如星子般耀眼的女孩，舉手投足間閃爍著熱情的光芒，揮灑出快樂、認真、負責、勇敢的態度。星之子-王瑋瑤！

家庭背景：

首先我想先對我的家庭背景簡單的介紹一下，我是生長在一個工程家庭，爺爺是基隆港務局退休的，爸爸在中華顧問工程司工作，媽媽也是在顧問公司工作，有很多的親友都從事有關交通工程方面的工作，從小耳濡目染下，我對運輸科技與管理已經有初步的認識。爸爸媽媽對我的管教十分開明，從小就讓我有很大的空間，除了教科書外，非常鼓勵我作多元性的發展。

興趣與專長：

童軍活動是我的最愛，我喜歡與大自然邂逅，聆聽萬物的聲音，所以自小就投入了童軍活動；小學三年級到高中三年級的十年童軍生活，給了我許多難能可貴的經驗，更曾兩度受邀赴日進行文化交流活動，並奪得「三浦半島童軍技能競賽第一名」，為國家爭取榮譽。

擁有健康的身體是我的專長，打出娘胎就是個健康寶寶，體適能的測試更達到金質獎的標準，自小每年校運會的獎狀便是最好的見證；「花式溜冰」是我情有獨鍾的運動，同儕中並享有「冰舞精靈」的佳譽，勇奪「台北市溜冰比賽第四名」傲人的成績，便成理所當然嘍！

美工設計的興趣，使我連續擔任了三學期的學藝股長，突出的表現並榮獲師長多次肯定；在音樂方面亦多有所涉獵，曾參加校內及校外的合唱團，閒暇時常以曲笛自娛；登山是我們全家假日最常做的活動，也鍊就了我一身好體力，2001年3月曾攀登東南亞第一高峰－玉山。

學業及課外活動之表現：

高中生涯譜下我最璀璨的一頁，在學業上，我總是秉持著認真執著的態度，並始終維持著五育均優的成績，曾獲得全校模擬考第一名。頭腦清晰、敏銳度高、觀察能力強、創意佳，讓我在數理方面有著滿意的表現，曾獲得校內科展優等獎(第一名)及地球科學競試佳作，並代表學校參加科展及自然學科能力競賽。雖然身為自然組的學生，自幼培養的閱讀習慣，讓我擁有著極佳的文學素養和寫作天份，曾獲得網路徵文比賽第五名及校內朗讀比賽第一名，並代表學校參加國語文競賽。全民英語的推行，加深了我對英語訓練的重視，我常利用比賽及競試來檢驗自己的能力，曾獲得校內英語演講比賽第二名，並已通過全民英檢的中級測驗。

在課外活動上，我曾在漢聲廣播電臺從事小小播音員工作長達四年之久，這段經歷練就了我一身膽量和極佳的口語表達及臨場反應能力；高二時並獲選為典禮服務隊隊員並擔任司儀，讓我學得時間的控管及策劃典儀流程的能力。為了貫徹童子軍的宗旨「人生以服務為目的」，我也考取了紅十字會急救員資格，以備不時之需。

優點與缺點：

我想先從缺點來說，由我的身材保持得不是很理想來看，就可以知道我是很貪吃的，只要有好吃的東西，第一個吃的人一定是我；再從我過人的精力來看，每當未能發洩完時，話總是特別的多，妹妹常覺得我喋喋不休，就是很嘮叨的意思。至於我的優點，從每次的學期成績單上的師長評語就可以知道，在師長的看法，我的優點是多才多藝、反應靈敏、擅長溝通、適應力強；但是我自已覺得，我最大的優點是我很樂觀，我常把快樂帶給其他人，因此，周遭的同學常常被我的快樂渲染，而且經常維持著旺盛的生命力。

運輸科技與管理的認識：

運輸科技與管理是一個包含理工領域與管理領域的學門，主要可分為運輸規劃與政策、運輸工程與技術、運輸經營與管理三個學習領域；由從事交通工程工作的爸爸口中，初步知道這三個領域的方向。由於運輸技術的日趨進步，現代化運輸問題牽涉的層面都很廣泛，需要高度依賴多樣化知識的整合；從我的性向來看，我本身是屬於多方面均衡發展型的學生，對運輸規劃這個領域的需求來說，應該是相當適合的。

我接觸運輸科技與管理的啟蒙，是在參加日本全國童軍聯盟大露營活動時，當時我所擔任的職務是我所屬分團的交通管理長，主要的工作是代表我所屬的分團，參加總團有關交通管理方面的會議。在會議中討論最多的問題是車站位置和班次，由會議中的討論讓我知道，車站的位置設在道路的交叉口影響車速最小，車站的距離一般在500公尺左右，班車的密度和使用人的旅次有關，使用的車輛數目和班車的密度、完成一次行走路線所需的時間有關。其中印象最深刻的是，這次的營區位在大阪市外的一座人工島上，對外的交通非常不方便，僅能依賴唯一的橋樑進出，總團的作法是把營區與最近捷運站之間的交通利用接駁巴士處理，讓大家覺得進出變得非常方便。如此的經歷，讓我得到了許多有關交通規劃方面寶貴的知識。

未來的學業及生涯之展望：

進入國內一流的運輸管理系是我夢寐以求的，相信在貴校優良的讀書風氣以及頂尖的師資與設備，讓我發揮更多無限的能力成為一個優秀的運輸管理人才。我希望能在這樣有衝勁和理想的科系展開四年的學習，由於該系的領域極廣，在未來的學業中，一二年級將以基礎科目為主要學習方向，同時，針對本身興趣，提早接觸專業科目，三四年級則以專業科目為主要研究方向，並多參加相關之研討會，以達到理論與實務相互印證。

台灣已步上國際舞台，未來運管人員需具備良好的國際觀，英語已成為現代不可或缺的溝通工具，能否流利的運用英語，隨時進行溝通，對於事情處理的掌握，尤其重要。要學得優秀的英語，最好的環境就是到以英語為母語的國家學習。畢業後，我計劃出國攻讀碩士學位，以開闊新視野，並加強良好的英語能力。學習上，將以興趣及切合實際為原則，鑽研自已出色的科目，著重理論與實務配合進行，並講求融會貫通。學成歸國後，我將善用學得的專長，盡一已之心力，為台灣打拚，開創更燦爛的願景！
自傳範例
國立清華大學工程與系統科學系
林興昌
成長背景
    我一個很出生在一個小康家庭，家庭成員除了爸爸、媽媽、我以外還有兩個弟弟。家庭氣分很和諧，父親是勤奮的人，作任何事都很認真，我期望自己將來也能和父親一樣。父親和母親是從事霓虹燈產業，在台北、高雄、大陸上海都有分公司。父親、母親把我取名為「興昌」可能就是希望我們家的產業可以發達。然而就是因為我們家從事霓虹燈產業，所以我從小就非常熱愛科學，希望將來對爸爸、媽媽有所幫助。

求學歷程

    我的求學歷程，可分為兩大部分，一是國小到國中、另一則是高中生涯。國小時我就讀萬福國小，並且參加拔河隊，鍛鍊了強健的體魄。到了國中，因為到了叛逆期常常和爸爸、媽媽起衝突。在學校除了理化課和數學課之外，其他課程一律無法對我起作用，到了國二下還和同學翹課去打撞球，被副班長登記曠課還很不高興，而且也是訓導處的常客，在老師心目中簡直就是一個不良少年。現在回想起來，覺得年少輕狂，慚愧得很。

    在國中學測時很好運的讓我推上了和平高中，當時的國中老師都覺得天要下紅雨了。到了新生入學時，發現我的導師竟然是國文老師，令我非常失望，因為國中時我最討厭國文，考試也很少及格，但是誰也不會想到這位國文老師將是改變我一生的mentor。國中時很多老師瞧不起我，但是這位國文老師常給我鼓勵、幫助，因此我下定決心做一個好學生，從此以後努力用功讀書。高一第一次月考時，我考了全校第15名（班上第一名），我心想我可是全校最差的第一名，但是老師還是不斷給我加油，而我自己也努力不懈，終於在高一下的段考時爬到了全校第一名的位子。在高二上時被推選為班上的優良學生。從一個會翹課的不良學生，到同學心中的優良學生，真的讓我感觸良多。我認為一個人的潛力無限，知道至善的目標以後，把心情安定下來，就能冷靜的思慮事情，只要堅持不懈，最後必能達到至善的目標，這就是大學所謂「知止、定、靜、安、慮、得。」
興趣與特長

   高二時，我對物理和化學的興趣徹底的被激發出來。上每一堂化學和物理時，我都很認真聽課，並且回家都很快作複習。我曾經代表我們學校參加北市高中學科實驗能力競賽，並且獲得物理科佳作﹔也曾經代表學校參加國際奧林匹亞物理競試﹔我也代表學校參加北區高中生資優化學營。課餘時間我常和同學一起打籃球，我也曾參加學校的羽毛球社和桌球社。運動可以解憂，可以健身「健康的心靈寓於健康的身體」，所以我熱愛運動。

徵選校系的動機

    由於我對於自然科學有濃厚的興趣，而且將來想從事有關奈米和電機的產業，所以我選擇了具有奈米工程、電子與電漿工程、微機電系統、核工與輻射應用、能源工程等五個學程的清大工程與系統科學系。因此我由衷的希望能成為貴系的學生，如果如願我一定會全力以赴，在大學四年中充實自己的專業，以期將來對國家社會做出最大的貢獻。

自傳範例
國立臺北大學歷史學系
林盈君
家庭背景
我出生自一個小康的家庭，由於早年父親曾擔任過教職人員，因此對於我的生活禮節與處世態度都有嚴謹的教導；而在銀行擔任稽核人員的母親，認真究實的辦事態度亦對我影響深遠。幼年時期，因喜愛看公視「人偶劇場」等歷史性教育節目，就此對中國歷史與文化培養出濃厚的興趣。

求學經驗

  國中時期，因父母離異，使我在學習過程中一度受挫。不過，因導師是歷史老師的關係，使我深受其史學分析方法的影響，能夠在紛亂的主觀意識中理出頭緒，重新定位自我價值，進而改變我以往思考事情的模式，不再讓感性主導理性。正因為碰上了一個好老師，讓我就此矢志讀歷史系，希望深入史學的殿堂去探究世物的真理。此階段，成績尚佳，在演講、朗讀及寫作比賽都有不錯成果，而認真負責的性格亦使我連續三年擔任衛生股長，加以國小至國中持續參與國樂社，使我在音樂方面奠下良好的素養，也體會到團體合作的重要性，最後以臺北縣縣長獎畢業進入了和平高中。

高中時期，對於學業成績，我一直秉持著兢兢業業的態度，雖不突出，但至少都維持中等以上的水準，其中以歷史、國文等文科成績為優異，此外於校內寫作及字音字形等比賽亦有佳績。在團體生活上，我雖不屬於活潑的一類，但和班上同學相處均稱融洽，擔任過副班長、圖書股長等職務，使我在待人處世上更加圓融，社團方面也曾受推擔任過文宣等要職，讓我得到許多特別的策劃經驗。

由於國中時期所激發的史學興趣，使我培養出每月必固定閱讀歷史月刊及其他歷史性專題文章的習慣，加以從小極喜讀中國詩詞及古典文學的特性，深化了我文史方面的涵養。為了讓學習不限於書本，高中時期即積極參與各類歷史性的活動。高一，曾參加過故宮的文化研習營；高二則參加中央研究院歷史語言研究所的志工招募，接受歷史文化課程訓練及實際服務，即使高三面臨升學的壓力，我仍堅持每月週六服務於歷史文物陳列館。

期許未來

在有了歷史文物介紹的實際服務經驗後，讓我更加感悟到歷史之於人類的重要性。誠如舊教材國編本裡頭的一句話：「……一個民族的歷史與文化就好比一個人的記憶與智能，人若失去了記憶與智能，就會對自己的存在不知所措；一個民族若失去了自己的歷史與文化，就會瓦解而消失。」我曾經有過這種真實的不存在感，但透過歷史的鑑鏡，我才能重新肯定自己，不為世俗所囿。

如有幸在推甄即順利進入貴校，我希望利用這段比其他學生多出來的時間，好好加強自己的英文能力！因為未來是國際化的社會，作為下一個文化的傳承者，這是必須具備的要件。我還希望利用課餘時間投入博物館服務，從實際經驗中累積學科智慧；此外，再多參加一些不同性質的讀書會，以擴大自己的學識領域。

大學四年，我期許、也相信自己，不只是在學業方面能深造有得，亦希望以己所學，在課餘之時，貢獻一份心力於文化服務，以專業知識和熱誠的心影響更多的人進入歷史堂奧一窺究竟。

自傳範例
國立臺灣大學森林暨資源學系
高世俊
翡翠山水凡塵處
在大台北地區最重要的水源──翡翠水庫──的水源保護區內、亦是北宜公路旁的一個小村落，有一處叫「小格頭」的地方，那裡便是我的家鄉，在清早的雲海與茶山的產業道路上，我在那兒成長。我的父親是郵局的差工，母親主職「家庭管理」，家庭收入一個月三萬元，物質生活雖然不豐盈，但是生活和諧、安定。

流金歲月未茁時

在父母親的關愛付出之下，我沒有如幼時玩伴一般從事勞動工作，但在讀書、升學的路上，也沒有額外的金錢能力在課業上頭補習、請家教；靠著社會、良師、貴人之助，我亦習得許多小技藝，諸如，音響工程及相關樂器之造諧，是業界、業餘多位良師諄教所賜；電腦器材，承蒙父親同事的女兒所贈，也才能讓我在電腦上為拙作手稿上色；網球、羽毛球、故宮文物的認識……等等，更是拜同學、良師、貴人所領進門而小有研究。當然，在全國學子之前，我只是普通人。

三年光陰猶在眼

承蒙良師不棄，我在課業競賽上曾多獲所用，代表敝校參加北市生物科競試、物理奧林匹亞，皆未奪翎，知道自己實力不很堅強，因此並不在意其得失。在社團方面，我參加烹飪社，協助每次社團收拾、善後；我認為，做菜是一項很重要的功夫；在同學、師長眼中，我是一名在要事上禁得起信賴及依靠的對象，我十分感謝他們將「信任」與「高世俊」畫上等號。

平生但有閒意在

平常的運動休閒，我喜歡騎著腳踏車晃晃、去去自己未曾到過的地方、打打羽毛球、籃球、游泳；靜下來的時候，就是用鉛筆在白紙上寫寫、畫畫東西，草圖再利用掃瞄器進電腦修線條、著顏色，玩吉他、口琴，進而做做個人網站……我十分喜歡充滿上進、有效率、充滿藝文氣息、乾淨而清新的生活方式。

我相當喜歡閱讀國學，如《易經》、《詩經》、《古文觀止》……經及古文，另外，也有藏書如《食用野生植物》、《詩經植物》……等等有關植物的書籍，亦有一些科普書、常識書，如《原子中的幽靈》、《研究科學的第一步》、《英語粗話》……等等；而最近有興趣的雜誌則有《大自然》及《Sky and Telescope》。

在拜讀《認識木建築》、參觀了北科大、成大主辦的綠建築博覽會、每天上學都看得到的「臺大綠房子」的建構，以及杜鵑花節時對臺大的認識，加上對於山、林的感情以及森林遊樂區、國家公園的愛好，我覺得臺大森林是相當不錯的發展跳板，因此報考貴系。

希望能讓您能對 世俊有大致上的了解。
自傳範例
國立臺灣海洋大學河海工程學系
方亦卓
選擇本系注意要點

當初選擇此系的原因，一方面是家庭背景的因素，一方面是因為河海工程學系在大學科系的唯一性，而且學測級分的要求不高，也不用面試。如果要將目標擺在北部的國立大學，海洋大學河海工程學系未嘗不是一個選擇。

備審資料

因為不用面試，所以備審資料一定要下苦心準備，並且要強調個人的人格特質以及學習過程與得失，但不能太誇張；內容要放感情，但不要濫情。讀書計畫也一樣，要教授覺得你有理想抱負，而不是在亂哈拉。所有的內容最好都能跟該科系有所關聯，能夠參考輔導室裡學長姐的資料更好，因為有各式各樣的「萬用佳句」，可以減少很多麻煩。我參考了學長姐的資料，每種內容都寫了4～５種版本，大約8000多字，光是自我介紹就有5種。最後把自己認為好的挑出來組合成一份，再至坊間的圖書行裝訂成一本、切邊，比自己手工製的好太多了。

心得迴響
個人申請一定要有決心，確定了目標就要放手一搏。我高三課堂上的時間都在準備個人申請，完全沒有唸書，物理、化學都不懂，補習班也沒有去，就是全心全意衝申請；等待放榜的前一個禮拜，我緊張到失眠，雖然有過心理準備，但要是落榜，剩餘的短短兩個月根本不夠準備指定考科，之前的時間等於完全浪費，就我而言，個人申請是一場豪賭，賭上了我的一切。個人申請給我的心得就是－－有多少能力就做多少事，不要好高騖遠，跟明星學校一起挑戰不可能，是很不明智的。一旦決定了校系就不要三心二意，很多事是無法兼顧的。

自傳範例
國立臺灣藝術大學視覺傳達學系
林杰
命—我這個人
．初春臨世

    擁有如春季天氣一般的性格—富有變化，接受變化，適應力強，感受力強，表達力強

．雙薪家庭

    同輩中最年長，有個差八歲的妹妹，要求自己獨立自主勇敢，至少自己得懂得照顧自己—即使各時期訴求不同，此一信條卻十八年來如一日不曾改變

．獨處時間長

    養成思考及多面廣角看事物的習慣，也培養認真負責的做事態度，有了目標一定要努力達成

．個性使然

    表情多，點子多，想法多，說話自然且願意開口表達關於意見或者自己．我總認為有些事過了“當下”便再沒有機會實踐．我樂於把握我擁有的籌碼，追尋更上一層的願景—我知道自己要什麼

．興趣廣泛

    接收圖像，音樂，文字諸如此類的美好．我也樂於傳達我的美好．與人相處時能真心體驗人與人牽繫的強軔，獨處時也能誠實面對自己的柔弱一面—人有思考與組織能力是幸福的

魂—我的成長

．小學六年

    許多好老師灌輸了我許多做人的智慧，處世的道理，也教導我發現與發展最好與最愛，更肯定我的優點和專長，讓我從小就懂得自信與大方的必要

學習正統美術的經驗讓我邁開踏入美學領域的第一步

．國中三年

    不少志同道合的好朋友互相支持也欣賞彼此

    延續對美術的興趣和底子配合大量訓練使我更熟練而準確掌握色彩辨識，運用，傳達的能力

    利用課餘時間自行接觸幾種學校未授課的美術相關知識—獲得趣味及成就感

小女孩不再天真已成青少年，但依然堅信只要篤定且踏實便一定能達到我給自己定下的水準與目標—不管在哪個領域

    發現自己十分容易融入團體和人群．我明白人與人良好互動的重要性，於是我珍惜這項能力並善用它建立了和許多人的好關係—年齡不是問題，身高不是距離

社團活動是漫畫研究社，磨練不同圖像與色彩的傳遞與表達技巧

．高中生活

    性向太明顯，高一導師極力建議我往美術的領域發展

    在新環境藉著擔任班級幹部，參與社團，負責活動，報名競賽等等不同層面的投入付出努力．我得到不只名次的成果—那是完成一件又一件事的舒暢和滿足

    面對更多的人，在應對進退上變得更小心謹慎，也更懂得恰到好處的拿捏分寸，高二絲毫沒有受阻或猶豫的選擇社會組，於是乎更確定的走上念美術相關科系的這條路．高二下美術老師說了一句很好樣的話：從事藝術創作當然有前途，只要選對志向好好努力，成就絕不會遠去

    社團活動還是卡漫研究社，高二時擔任社長勝任愉快，主辦高中職社團聯合成果展，受益良多

生—我的選擇

．why

    因為純粹與美好

    就實用性來說，視覺傳達與日常生活有密切關係

    以價值而論，視覺傳達切合現代社會的直接與communication，是感官的第一類接觸

    在強調e化，國際化的現代社會，多掌握一種獨特的表達能力，非但能開拓更寬廣的視野，也能增進理性感性兼具的世界觀—在機械化的冷硬底下也有人文的溫柔表現

．what

很常看藝術相關書籍，常接收圖像帶來的刺激

希望自己也能以圖像為他人帶來刺激

童年開始接觸各種美術表現手法的訓練－水彩，素描，設計畫等等

看電影總會特別注意畫面的佈置與色彩營造的氛圍

生活中很常出現相關視覺傳達的林林總總．無論是主動被動直接間接，我一直沒有中斷此的連結

自然而然走上這條路，我從未放棄這個志向

．when

    從小到現在，很早就發現自己重視人文與感情的心

對美，我可以敏銳感受，也可以清楚表達，我希望多掌握一種能力

．where

    國立台灣藝術大學視覺傳達學系

    正如同上述三點所說的，我終於找到一個適合的環境，可以專心，安心，放心的磨練美術層面的能力．甚至研究它的發展歷程，以及探討相關文化的內涵—而這正是我心中所想，所願，所選

    貴校是大學藝術領域的翹楚，這是薰陶藝術與人文素養最恰當的場所—在硬體設備之外的氛圍，我個人淺見，對研修藝術課程來說也是重要不過的

現實的交通因素來說，我住在台北市，台北縣市的大專院校較外縣市住宿，通勤等方便許多

    無庸置疑，最根本的原因，是我了解我還有很多事要做．我需要一條慎選而出的道路—通往目標 這是不間斷的過程之一—學習視覺傳達能力，我將尋求更多資源，管道達成期許．對這樣多變也不變的我來說，國立台灣藝術大學視覺傳達學系確實是我反覆思量後最中意的選擇

自傳範例
淡江大學中國文學學系
楊舒雯
一​. 我的家庭
 我出生在一個三代同堂的傳統大家庭，家中共有十一個成員。有別於現在社會上一般的核心家庭，我家每天都顯得樂鬧非凡！父母給我和弟弟不同的管教方式。他們訓練我獨立，凡事都給我高度的自主權。因此，在求學方面我都是自動自發、主動學習。對於學業成績，他們並不要求我必須達到某一標準，而是希望我以自己做標準，每一次都比之前的我還要好！我秉持著這樣的目標，持續努力著！
二. 興趣 
我的興趣是閱讀和上網。我喜歡閱讀聯合報上的家庭副刊以及光禹寫的小說。因為裡面有許許多多引人深思的啟發性文章、耐人尋味的心情小品以及短篇小說。讀這些文章就像在認識世界上各式各樣的人！從一個人對文字、詞句的使用便可了解其個性是溫儒的、豪邁的抑或自然淳樸的。而上網則使我能快速的搜尋資料，更可以作為生活中的調劑呢！
三. 我的寶貴經驗
1.
幼稚園～國小：
從小，我就喜歡聽人家說故事，也喜歡學人家說故事。有一次，媽媽教了我一個 " 玫瑰花的故事 "，並鼓勵我參加幼稚園所舉辦的 " 說故事比賽 "。我每天不斷反覆的練習，到了比賽當天卻因太緊張而只得第二名。國小時參加 " 閩南語說故事比賽 " 得到第四名。此外我更是合唱團的一員。我們演唱的大都為鄉土歌謠，並在各個比賽中獲得好評。
2.
國中 ：
後來，我就讀景美國中。在這三年，我的成績一直保持在班上前十名。我喜歡發問，凡事追根究底。校內競賽中，我參加了以 " 兩性平等 " 為主題的演講比賽。縱使在比賽的過程中遇到打掃鈴聲的干擾，我卻能不慌張且從容的完成我的演講，得到第三名。
從小到大我曾多次擔任班級幹部。在擔任幹部的經驗中，我學習如何領導團體，如何完成學校及老師所賦予的使命。培養我的責任心及處事能力，因而成為老師的得力助手。畢業時，我還獲頒班級幹部獎呢！
在課外方面，我參加童軍團和合唱團。此二者皆充實我在課業以外的生活能。
3.
高中：
在和平高中的這段時間確定了我唸中文系的志向！所有的科目中我最喜歡上國文課，且我的國文成績是主科中最好的！好的成績讓我對國文有更進一步的求知慾。高中的文科老師很會說故事。每聽到一個故事，就能令我的思想更上一層樓。因為這些故事都蘊含著大道理。有時聽到親情人倫之間的故事，還會紅了我的眼眶呢！
    在課外活動方面，我加入了康樂性質的手語社。經過一年級的熱情的參與，在眾所矚目下，學長姊們選出我擔任手語社的第八屆社長！和同學們一起努力了一年後，於學校眾多的社團中脫穎而出，獲得社團評鑑的第三名！
四. 選讀中文系的動機
有些人可能會認為國文是枯燥乏味的；但在我看來，古人抒發各種情感時的作品，或者現代作家所要表達的意念，只要能讀熟讀通，了解其意境，國文也可以變得很有趣！尤其作者的生平故事和思想，不論是 " 先天下之憂而憂，後天下之樂而樂 " 的范仲淹精神，或是陶淵明 " 不為五斗米折腰 " 的高風亮節……等，都令人景仰。
也許一般人會覺得讀中文系將來的出路不大。但我的國文老師告訴我，中文並非只侷限在文章的鑽研，而是看你如何去運用它！聽了老師的這番話，更是堅定我唸中文系的決心！
而選擇淡江大學的原因是由於貴校有堅強的師資陣容和豐富的設備資源，閒暇時間又可遊覽漁人碼頭、淡水老街等觀光景點，想必在這唸書也會是一種享受呢！
自傳範例
淡江大學日本語文學系
吳皇儀
成長背景
    我來自一個溫暖的小康家庭。父親與母親都是裁縫師，在全臺房地產起飛之際的70年代，從邊遠的彰化北上到台北奮鬥20載，才有今日不虞匱乏的安定生活。

    父母親憑藉著「出外人」的奮鬥精神、勤儉持家的態度，致力於給下一代良好的教育環境。

成長--國小

    永春國小，圍繞在安靜住宅區內的一所文化搖籃，是我所愛的母校。小一時，我是一個十分害羞的小女生，因老師的厚愛而有機會擔任副班長。往後直到六年級,陸陸續續都有擔任要職。期間，我學到許多管理班上事務的方法及與同儕間的相處模式，皆在往後的國中階段發生巨大的影響。

小三時，參加了幼女童軍,習得許多分工合作的寶貴經驗。特別是民俗技藝-陀螺，更豐富了我小學多采多姿的生活。升國旗則是我四、五年級朝會時的例行

工作，它讓我感到十分榮耀。

    自信心、榮譽感與責任感，皆在此時期建立。

成長--國中
    承蒙同學的支持與愛戴，國中階段的六個學期中，我擔任了三個學期的學藝股長，藉佈置教室的機會，磨練如何協調問題及有效利用手邊現有的材料。

國中三年間，十分喜愛收看國興衛視、JET、緯來日本台的電視節目,諸如北國風情畫、電車之旅、生活夢想家、電視冠軍和黃金傳說等。這些節目十分細膩的描述日本的風情與文化,讓原本對日本不甚了解的我愛上日本，並冀望有一天能站在日本的國土上。

以上種種因素，皆為高中選修日語的契機。

成長--高中

  一進入和平，我就參加了學校開辦的第二外語課程-日語。剛開始接觸五十音時,感覺十分吃力。在經過兩個學期的努力，終於以第一名的分數通過期末考。
  因應學校要求的八小時公服,我曾於台北市政府警察局信義分局、慈濟功德會、人間福報、創世基金會和保健室擔任義工。剛開始的確有應付了事的心態,但實際做起來的時候,內心有種充實與滿足的感覺。

    社團方面，我參加了基督教性質的光鹽社。雖然並非基督教徒,但我深受他們的影響。在人際關係上，懂得如何與人相處；在情緒管理上，知道要如何排解壓力，也變得比較開朗。另外，亦積極參與「飛躍」的「青春之歌」，每每獲得眾人的喝采。

    高中的日語課程，非但沒把我嚇跑，反而使我更加喜愛日文。
自傳範例
淡江大學資訊管理學系
洪浩雲
【個人資料與家庭生活】

我的名字是洪浩雲，「浩雲」所代表的意義是「浩大的雲海」，可以看出父母親為我取這個名字是希望我如同天上的雲海一般，在人生的旅途中優遊自在、來去自如，並且遍及世界。我出生於台北縣新店市，但是在未滿一歲的時候，就隨著全家搬遷到台北市大安區，這是我的現居地，也是我居住最久的地方。目前父母已經在淡水購屋，正計畫搬遷至台北縣淡水鎮，享受淡水風光明媚的生活。我的父母皆擁有土木技師與結構技師的身分，曾經任職於知名的中鼎工程顧問公司，亦曾經在政府的十大建設計畫以及重大建設計畫盡一份心力，例如：中鋼、中油、中美和、台電、台苯、台肥等石化工業公司與廠房，還有參與高速公路設計、台北與高雄的捷運興建計畫、高速鐵路、德碁公司等高科技廠房的設計工程。目前自行開設結構技師事務所。事務所目前為政府單位的重大工程進行設計與規劃，例如：台北市多功能體育館(小巨蛋)、國防部空軍總部新建計畫、台北縣政府辦公大樓興建工程、中央研究院人文社會館新建工程等。我有一位姊姊和一位哥哥，姊姊從國立政治大學畢業，現在任職於電腦科技公司業務部；哥哥目前則就讀於國立清華大學，在資訊工程研究所就讀，畢業後擬出國深造。家中還有奶奶，她曾經任職於台灣省菸酒公賣局，目前以年逾八十歲的高齡待在家中養老退休，頤養天年。我的家庭是一個很平凡的折衷家庭(三代同堂家庭)，充滿溫馨與和樂的氣氛，家中成員都會互相幫忙照顧彼此。因此，家人也是我最大的精神支柱。一路走來，對家人有表達不盡的感激之情。

【求學歷程】

從國小、國中，一直到高中，我都是就讀於台北市大安區的學校。國小就讀於建安國民小學，在課業的方面表現不錯，大多保持在全班的前三名以內。此外，老師也常常誇讚我做事認真負責，常常會交付我一些任務。國中則就讀於僅僅有一牆之隔的大安國民中學，雖然國中時期課業壓力沉重，沒有辦法如同國小時一般悠閒的生活，一天考上十幾張的考卷成了家常便飯，但是國中時期學校設有社團課程，在忙碌的課業生活中可以獲得一些樂趣。我選擇參加電腦研究社團，以增進自己的電腦技能。偶有機會參加學校校內的電腦競賽，在打字的項目得到學校的肯定，獲頒獎狀。國三時期正值高中聯考制度廢除，改用基本學力測驗制度入學，所以我也是第一屆參加學測的考生之一。雖然說新的入學制度難免會讓人感到陌生與畏懼，但是最後我順利地在第一階段採用「申請入學」的方式升上高中，也就是我現在所就讀的「和平高中」。高中時期擁有多采多姿的社團生活，參與了校內的「資訊研究社」與「手語社」兩個社團，但在社團之餘我沒有忘記學業的重要性，仍然用功於學業之上，所以在高中三年的成績皆保持於全班的前五名之內(班上４６人)，換算成學校整年級的排名，也大多有在前２０％的範圍之內。高中時期任職保健股長與資訊股長兩種職務，為班上的同學們與任課老師們服務。我在每年的寒暑假也隨著姑姑至三軍總醫院擔任志工之服務工作。今年(也就是高三的寒假)參加了大學學科能力測驗，希望能夠進入貴校就讀，繼續完成我的學業，增進我的知識。

【個人特殊才能與嗜好】


我在國中時發現自己對電腦方面有興趣，於是開始著手研究家中所訂閱的電腦雜誌，例如：PC-Office(電腦上班族)、PC-2000、Computer DIY以及Download網路學習誌等相關雜誌，藉以獲得最新的電腦技術資訊。此外，我也時常進出書店購買電腦書籍，以彌補自己對電腦資訊方面知識不足的部分，並且精益求精，讓自己的知識更加豐富。目前最有興趣的部分是在電腦的硬體方面，父母所開設的事務所內七部電腦都是由我到電腦賣場上比價後購買零件回來，親手組裝而成。未來在大學課業使用電腦設備操作時，應可得心應手。另外，由於高中時期還參加了手語社團的關係，也對手語稍有研究，手語的簡單用語尚可知悉。

【特殊經歷】


高中時期曾經代表台北市高級中學學生到新加坡的初級學院交流訪問，於2002年的暑假隨著暑期交換學生訪問團至新加坡，分配到淡馬錫初級學院(Temasek Junior College)與當地的學生進行為期十九日的交流活動，並且住宿於寄宿家庭，享受新加坡人的生活。同年的十一月招待新加坡的學生來訪，帶領初級學院的學生認識台灣。經由此活動，得到由台北市教育局所頒發的兩張獎狀，分別是「中星文化交流訪問活動訪問日誌寫作比賽第二名」以及「中星文化交流訪問活動攝影比賽第二名」。對於能夠代表台北市的高級中學學生參加交流訪問活動，深感榮幸。藉由此活動，我能夠認識許多不同學校，甚至結交不同國度的同學們成為好朋友，至今仍然保持聯繫。

【未來展望】


現在的我正值高三升大學的關鍵期，得要對未來的人生路途做好一套規劃，才能夠讓往後的我擁有一個目標去努力、去追尋，實現我的人生夢想。如能有幸進入貴系，我會持續的學習，藉以增進自己對資訊管理方面相關的技術。暑假期間，將隨父母至國外旅行，如歐洲之德國、瑞士與奧地利見識先進的建設，同時拜會父母在瑞士的友人，世界隧道專家Mr. Schatzmann(沙茲曼先生)。沙先生在台灣時，我曾經幫他完成筆記型電腦與網路連線之建立。未來如果環境與經濟許可，我還會繼續往研究所的路途邁進，持續充實自己的內涵。畢竟，未來是競爭激烈的社會，要在社會上立足，「知識」與「技術」兩者缺一不可，唯有不停充實自己，「活到老學到老」，才能適應競爭日趨激烈與變動快速的社會。

自傳範例
輔仁大學織品服裝學系服裝設計組
陳豪
一、家庭背景：
    我的名字叫陳豪，出生在一個平凡的家庭，父親是一位商人，母親是一位家庭主婦，還有一個姊姊，就讀靜宜大學英國語文學系二年級。

    從小父母就教導我要盡本分，不管做什麼都要為自己的行為負責任，所以做事我會全力以赴，凡事信守自己的承諾。相較於別人的父母，我的父母開明許多，他們不會要求我照著他們的路走，並且相信我有能力把自己管好，但還是會給我一些意見，讓我自己作選擇，父母很尊重我。
二、求學歷程：

    從小在學業上，父母給我很大的空間，他們認為唸書是自己的本分，也是自我負責的表現。當同學們忙碌穿梭在學校、補習班與家庭之間，我卻能享受和家人的相處。功課雖未承受從父母而來的壓力，但我並不因此鬆懈，反倒自我要求，盡一己之力，成績雖然並不十分突出，卻也能維持在一定的水準。

    國中時，有幸被一位很好的英文老師教到，她的傾囊相授使學生們天天享受在知識的薰陶中，每一堂課都過的非常充實，我因此奠定了良好的英文基礎，並在高中有良好的表現。老師認真用心的教學態度，深深的影響我人生的處事態度。

    就讀和平高中，剛開始有一點不習慣，但因為有著親切的老師，和社團中友善的學長姐們，使我很快就適應了。也因著對社團的投入，第二年被選為社長，這段時間，學習到如何整理大家的意見，不斷操練溝通協調的能力，及學習如何帶領團體，而後，在學校的社團評鑑中被評為社團的第一名。其實，最大的收穫不是得名，而是那既苦澀又甜美的回憶，以及我因此學習刊物的製作、資料的整理及收集的經驗。
三、人格特質：
1.個性

    平易近人、隨和與幽默的個性，使我在人際關係上能與人相處愉悅。在班上常熱心參與許多事務，因而在高三被同學推選擔任班長，為班上的整體盡一份心力。朋友們覺得我很健談、可靠，所以常找我訴說他們的心事，而我也願意仔細聆聽，給予安慰，當同學遇到困難找我幫忙時，我會盡自己最大的努力幫助他們。這就是在高二時，被同學推選為優良學生的原因吧，甚至在後來獲選為台北市優良學生。
2.興趣及特殊才能

    我喜歡看電視、看雜誌、烘焙和做手工藝。流行、時尚的節目或雜誌都是所喜愛的。在聖誕節或朋友生日時也會親手做些蛋糕、餅乾或是小禮品送給他們，深得朋友的喜愛。

    從小就對手工藝、設計、創作最感興趣的我，在國中的時候就參加了編織社，在那裡學會使用鉤針的技巧，憑著興趣完成了一塊小墊子和為自己打了一件圍巾，從此就對打毛線很感興趣，回家後就央求奶奶教我打毛線，在奶奶的教導下，我學會了棒針的使用，並且靠自己打了一件小背心。家政課的時候，學習了縫紉的技巧，用自己得天獨厚的巧手完成了一隻相似度還頗高的「小熊維尼」，所以，這也使我對學服裝設計更具企圖心，另外還有手工肥皂、手染衣物、禮品包裝也都難不倒我。

    在課業上，藝能科往往是我最喜歡的科目，雖然常常要花很多的時間在作品上，但作品完成時的喜悅，是難以形容的，所以不管是美術、音樂、家政、生活科技或者是電腦，我在班上的成績都是數一數二的。藉此可以訓練自己的創意、在空間概念上的能力、對色彩的敏感度，和一些生活上的技藝，也很有成就感。

四、課程參與：

1.生活科技－變裝秀：

    在一次的生活科技課老師將全班分成幾組，一組派出一個人來進行「變裝秀」，就是每一組決定一個人物，然後將同學打扮成那個樣子。我們這一組在經過大家的討論後決定進行我的提案－「白無常」，於是大家就採取我的建議用卡紙和黑色的毛線作出帽子和頭髮，再用紙捲出鐵鍊和用紙板作出令牌，衣服我們則是用一片布作出凌亂的感覺，而化妝的部分則是由我一手包辦，從打粉底到臉的彩繪、畫眉毛、口紅。最後出現了傑森、樹葉人、老鼠、瘋狂假面…等，而我們的白無常則為我們獲得了全班最高分。完成後的另一項重頭戲就是「攝影」，由所有的化妝人物當模特兒，由大家為他們攝影，然後送到學校參加比賽，而我的作品獲得了佳作。雖然這次的作業大家都不是專業的設計師，但是憑著大家的努力，我也學習到很多。

2.美術課－版畫製作：

    每次的美術課我都非常認真的參與、製作作品，其中最有成就的一次就是二下的「版畫製作」，我選擇的題材是做我最喜歡的卡通人物，但是又覺得這樣會太單調，於是我就想到了普普藝術的那幅瑪丹娜，而把普普風運用在我的版畫上面，利用多層次的套色，搭配飽和且對比的顏色，使我學習到色彩的運用及搭配。這次的作品也為我贏得了校慶美展版畫類的第二名殊榮。

五、未來展望：

    常常聽別人說：「大學就是由你玩四年」，但我不認為這是一個不正確的態度。現在失業率攀升，「個人的專業能力」才是一個能否擁有穩定工作的關鍵，因此進入大學才是真正學習的開始。選擇服裝設計是我考慮了興趣、能力、理想以及未來發展而做的決定，並非一時的衝動，現今決定了目標，我就會朝著目標努力，廣泛涉獵相關的資訊，希望有朝一日能在這個領域大放異彩。

六、生涯規劃：

近程

    假如能有幸申請入貴系，因提早成為大學生而多出幾個月的時間，我將會為入學做更充分的準備，英語一向不錯的我，會朝向更多元，更實用的英語會話及寫作作深入廣泛的學習，也會另外學習第二外語，例如日語或法語，使自己更加融入現在的地球村。而電腦是現今最普遍的工具，對於學設計的人來說更是不可或缺，因此我也會朝向專業的電腦製圖做學習。

中程

    上了大學則往往會因過度自由而鬆懈，因此加強自我約束力是必要的，大學課程中，除了選讀各種課程以外，更是要與生活、潮流、新創意作結合，累積所學。希望有機會能夠繼續攻讀相關科系的研究所，甚至於出國進修，以增加自己的專業能力。

遠程

    服裝設計是對於流行極敏感的工作，因此對新資訊、新技術、新素材的不斷獲取與更新，即是終身學習的所在，甚至還要有創造流行的能力。而英語更是增進國際觀，終身必備的能力，絕不能缺少。於是出國進修亦或是旅行，都是日後必要的計畫。

    如此終身學習之下，在擁有最新資訊、技術，以及靈感，加以不斷的啟發後，我相信在未來一定能在這個領域，開創出自己的一片天。
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