[image: image1.jpg]


班　級：國二仁                      

姓  名：張寓科

名　次：國中組-第一名 

書  名：最後14堂星期二的課

讀書心得：
    生活在這世上，我們可曾花過那麼一絲絲時間去想過死亡？死亡，或許能讓人們更了解生命的意義。在這本書中，墨瑞說：「只要學會死亡，你就學會了活著。」人終其一生，庸庸碌碌，有幾個人能知道所求為何？所做為何？萬物之長的人們可曾珍惜過生命？或是提升自己？若沒有，那我們不就是白活了嗎？

    有些人在生命將近終點時，才開始去發現生命的真諦到底是什麼。或許是人生旅途的終點碑近在眼前，逼的人無法不正視死亡這個問題。日常生活中，我們常常忽略了許多人對我們的愛，因為習以為常，所以變的更不去珍惜現在的一切。在這資本主義的時代，學歷、社會地位……等等因素，讓人們迷失了生命的方向，直到瀕臨死亡的那一刻，才顯露出人是多麼的不珍惜！

    墨瑞說：「我們把目標放錯地方，這導致了人生的幻滅。」人們總是迷惘在慾望的無底洞裡，直到人生的盡頭才開始問自己要的到底是什麼。但留下的往往都是遺憾；老年時，才開始後悔不曾好好的規劃每一天，使生命完美。完美，並不代表像煙火般一瞬間消失殆盡。真正的完美必須像蠟燭般永恆，並且照亮灰暗的角落，即使犧牲自己也在所不辭。「假如你只剩一天的生命，你要如何去活？」這是個別人口中簡單的問題，也是生命中最為重要的一個問題。

    幾年前，疼愛我的伯公去世了。記憶中，走在阡陌小路的佝僂身影，仍是那灰白的髮絲，微笑的眼睛，拄著柺杖，一步步走向我。伯公病的不輕，享福的人生還沒開始就結束了，儘管死亡對他來說比活著更好，但我心裡還是忍不住揪緊了一下。對於生命的體認我卻有了更多的了解。

   「死前留下成就」。就像墨瑞的ALS，你不能停止他漸凍的事實，卻可以把握僅剩的時間，揮舞生命。讓今天更勝於兩個明天，當下更勝於未來。

    對於生命的體認後，我的每天努力而精采。人生方向也更清楚了。你準備好了嗎？我們一起把握生命每一刻，不後悔任何決定。不讓遺憾再生，充分迎接生命的陽光。

班　級：國二和

姓  名：王映婷

名　次：國中組-第二名 
書  名：小王子

讀書心得：

    長大成人後的世界，也許充斥著許多複雜的事物，然而也會漸漸流失赤子之心，心也很難再單純了。

    小王子一書中，充滿了許多童趣的幻想。這就是小孩子的天馬行空了吧?奇特的、不可思議的事，都讓我感到很特別。一些不存在的人物，特色也都十分鮮明。主角到處漂泊流蕩，遇到了許多事，讓他想起他的家鄉，他所顧慮的星球。也許他是孤單的吧?他的思緒都是單純卻有淡淡憂傷。然而這也讓人容易聯想到許多生活上的事。

    就在我們長大成人後，很多情況就變得不一樣了。人們開始憂慮這個，擔心那個，想要試試這個，又想嘗試那個。又或許追尋著某些事物而讓心繁瑣。小王子卻總是用小孩的心理，看待這些大人的思想，而感到疑惑。大人們的思想，或許總是令人難以捉摸。

    就像小王子單純天真的心理，大人們也該退下嚴肅的面具，還原赤子之心，別在想得太多、太複雜。能常保赤子之心，人是否也快樂些呢?然而太複雜的思緒，也會讓人感到疲倦。小王子最終離去，去找他所愛的玫瑰，因為他想要負起照顧她的責任，簡簡單單的感情，單純執著的想念，在現代庸碌的生活中亦算難能可貴。

    看完小王子這本書，有些心思也回到了小時的那種天真，心也稍稍放鬆，因而能夠用心去感覺作者所透露的意境。 
班　級：國二和

姓  名：林家慧

名　次：國中組-第二名 
書  名：生死愛恨一念間

讀書心得：

    生死一念間、愛恨一念間、福禍一念間、悲喜一念間……這些都取決於自己的態度,且從何種角度觀看世事,對看法加以評論。
    正因為我們有死的恐懼,所以才能珍惜身邊的一草一木,緊緊的握住它,不讓它變成遺憾,尤其是俯拾即是的喜悅。上帝創造最偉大的東西,不是萬物、不是宇宙,而是愛！上帝先創造了母愛,使世界上的每個人都有溫暖的避風港。至於「恨」,我覺得他應該是愛的另一種產物、一種變形。由於過度的愛自己所愛的,以至於排除他人所愛的；由於不願意自己的所愛被別人排斥,以致於恨別人。
    小時候,我最喜歡抱著娃娃整天嘻皮笑臉、興高采烈的陪伴著我的布偶，完全感覺不到一絲厭倦,但有一次哥哥把其中幾隻娃娃扯壞後,我便把娃娃全丟進垃圾桶中,至今都不碰更漂亮的布偶了。人會因有一些,而想得到更多；也會失去一些之後,產生完全毀滅的行動。只是在「大得」、「大失」與「大毀」之後,心裡是不是「大平」了呢?抑或平的是臉,不是心呢?

    既然生、死、愛、恨都是一念間,何不以樂觀的心情來處世呢?不讓珍惜變成惋惜；而最偉大的愛,是包容一切的恨。
班　級：國二和

姓  名：吳孟勳

名　次：國中組-第三名 
書  名：天使遺留的筆記

讀書心得：

    一翻開這本書，看到的是一個有著甜美笑容的小女孩，也就是本書的主角──艾蓮娜。
    從每一篇由艾蓮娜父母所寫成的日記，每一天的生活點滴，都在訴說著當知道艾蓮娜罹患腦癌的不知所措與絕望，到開始化療，希望能夠完成她清單上的願望，且珍惜接下來的每一天，讓我深陷在充滿著愛的字裡行間。在她與家人一同出遊，能感受到家人的喜悅，在做完療程後撐起一個安慰的笑臉，讓人領悟到一個小女孩的溫暖以及貼心。
    最讓我感動的，是她一筆一畫，為即將上幼稚園的妹妹葛蕾絲寫的「上學手冊」，每一字、每一句都透露出她對妹妹的愛，以及溫馨的叮嚀，和對妹妹的期盼，希望她能夠當上「閃亮小班長」。而艾蓮娜的父母親在她去世之後，發現一張張的小紙條，上面寫著「爸爸、媽媽和葛蕾絲，我愛你們」作為開頭，不知怎地，她竟然知道將來有一天她的家人會需要這些紙條活下去，也讓我對她的聰明和體貼感到佩服。
    艾蓮娜這個充滿韌性與希望的故事，帶來了許多啟發。她用畫、用心、用生命，和一張張貼心的小紙條，讓每個認識與不認識她的人，學會了什麼是愛，和從平凡中看到真正的不平凡，更讓我們能夠把握、珍惜與家人再一起的每分每秒。一位永不墜的天使，艾蓮娜，帶給我們的生命愛與無限希望！
班　級：國二忠

姓  名：孫緯安

名　次：國中組-佳作 
書  名：危險心靈

讀書心得：

    看完這本書後,我腦中忽然出現了一個聲音「我為什麼要用功唸書,難道是為了當一個好學生,以後找到好工作?是這樣嗎?」

    從我開始上學以來,學校的老師除了教導我們知識,也不忘要我們用功念書,當一個「好學生」。難道,用功唸書的就是好學生?或者該問；好學生跟壞學生的界線在哪,功課、個性、還是對老師的順從程度?我想這沒有一定的答案,大部分的人都認同「功課」這部份,但我不贊同,為什麼?因為就算是我,我也無法判決出絕對的好壞。你敢說全校排名第一的學生上課都沒有作怪過?還是校排名最後一名的學生,就是不良學生?我說過了,沒有人說的準!
    儘管內心存在著這麼一個困惑,大人們還是要我好好唸書,難道,書的價值只限於方便以後找到好工作,從此一勞永逸,下半生不愁吃穿?如果是這樣,那書其實沒有價值可言。常常,我在想,為什麼學校不能是個有趣的地方,讓我們每天滿懷著「期待」的心情來這裡?其實小孩只是需要大人站在小孩的立場想想,在這升學壓力繁重的時代,不要讓名為「前途」的暴者，天天壓著心不甘情不願的小孩到學校唸書!
   這是一種迷思,一種「只有好好唸書下半生才可以過的快樂」的思想。可是我要的是為了自己,我不要為了外在的目的而唸書!但又有誰能告訴我,如果不唸,以後我要靠什麼競爭?
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班　級：國一仁                                  

姓  名：陳奕蓉

名　次：國中組-佳作 

書  名：佐賀的超級阿嬤


讀書心得：
這位神奇的阿嬤有著許多與眾不同的想法，窮的樂觀、苦的歡喜是超級阿嬤的生活哲理，她說過：「窮有兩種，窮的消沉和窮的開朗，我們是後面那種。」這個道理就像是不管來自何方的人，過了十年同樣是十歲，只是我們總把那些想太複雜，而分出了高矮、胖瘦，有錢或貧窮，看了這本書我發現很多事只需轉個彎就什麼都是美好的。

作者有著超人的運動能力，在中學時加入了棒球隊，在升二年級時當上了隊長，平常「只撿不扔」的阿嬤卻在得知消息後立刻衝去運動用品店指定買最好的釘鞋，她說：「吝嗇最差勁，節儉是天才。」的確，節儉並不是吝嗇，真正節儉的人在該花費時不會顧忌什麼，吃飯時間到了也還是會吃，但卻吃的簡樸，節儉能夠縮放自如，跟吝嗇是完全相反，我們應該多學習並培養美德。

這本書強調的是如何看待貧窮，佐賀阿嬤雖然是個平民，但光是書裡就有好多話語值得我們反覆思考，有段話十分有趣，我們總是羨慕有錢人，可是阿嬤說：「有錢人很可憐耶！要去旅行、要吃好東西，忙死了，而且穿著好衣服走在路上，還要擔心不能跌倒。啊，貧窮真好！」或許窮真的不是一件壞事呢！

書中有一段是作者和朋友們為了幫某個球員參加畢業旅行，擅自跑去打工，但那同學收了錢卻沒參加，這令他的朋友們非常憤怒，然而，當他拿出一堆新的球具時，作者卻恍然大悟，他並沒有答應要去而是在半強迫下才收的，他並沒錯啊！作者在這時又想起外婆說過：「真正的體貼是察覺不到的。」而他們只是把親切強迫送給那位球員而已，反而把自己的一番好意變成了滿足自我的事罷了。

這本書給予我們很多啟示，內容對於貧窮有另一種不同的解讀，但其中也藏了許多作者和媽媽關愛的情感，在結尾也包含了作者與外婆離別時的不捨，整本書有趣中帶了幾分感動，有待大家好好欣賞。
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